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Ahoj, praskoťáci!
Myslím, že toto číslo nášho časopisu beriete 
do rúk s radosťou. Znamená, že je tu koniec 
školského roka. Aký bol? Možno sa nám niečo nepodarilo, 
ale tých vecí, ktoré mali šťastný, úspešný koniec bolo určite 
viac. Niektoré si dnes pripomenieme na stránkach časopisu. 
Nájdete tu školské klebietky, spomenieme si na besedu, či 
výchovný koncert, pochválite sa s brigádami na 
skrášľovaní okolia školy, návštevou zaujímavých miest a 
ponúkneme vám nápoje  na schladenie horúcich letných 
dní. Ale najskôr .... Každý si za svoju prácu odnesie domov 
výplatu v podobe vysvedčenia. A potom.... Huráááá!!! 
Čakajú nás dva mesiace oddychu a zábavy. Čo dodať? 
Prežite ich naozaj nádherne, poriadne si voľno užite, nech 
vás stretne veľa príjemných zážitkov, hoci aj prvá láska ... 
Veríme, že nám o nich poviete v ďalších číslach nášho 
časopisu.  

Príjemné  prázdninovanie!
red. rada

 

 

Pán zastaví na rušnej ulici blondínku a pýta sa jej:
"Nehnevajte sa,slečna,ale - nevideli ste náhodou 
môjho čuvača? Je biely, veľký a neustále vrčí..."
"Je mi ľúto, ale ja sa v autách vôbec nevyznám."

"Tak čo, Peťko, ako sa máš?" pýta sa babka vnúčika. 
"Ja fajn, babi, ale s tvojou dcérou mám neustále problémy."
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- Pravidelne chodí do školy nepravidelne.
- Na hodinu fyziky prišiel o 45 minút neskôr.
- Nemal žiacku knižku a odmietol mi ju dať.
- Bez dovolenia padá zo stoličky.
- Svojím spevom úmyselne ruší hodinu hudobnej výchovy.
- Jazdí nosom po lavici, aby to pískalo.
- Rozbil okno a vyhováral sa, že nemôže dýchať.
- Pozerá sa na mňa cez zelené priesvitné pravítko a smeje sa, že som zelená. 
- Beží smerom dolu hore schodmi. 
- Počas písomky vnucuje spolužiačke správne odpovede.
- Svoj neskorý príchod ospravedlnil tým, že hviezdy chodia vždy neskoro. Vysvetlite, prosím, 
vášmu synovi, že je žiakom základnej školy a nie hviezdnej sústavy. 
- Za chrbtom sa mi smeje do očí. 
- Vyhodil spolužiakovu ceruzku von z okna so slovami: "Keď ťa má rada, vráti sa."

pripravili: Arnie,3.A, Sabi, 4.B
zdroj:net
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V rámci medzinárodného školského projektu Vstávaj Európa a 
hraj! sme v mesiaci apríl privítali v našej škole priateľov z 
partnerských škôl z Nemecka, Turecka, Portugalska, Anglicka a 
Poľska. Pobudli u nás celý týždeň. Vyvrcholením bol spoločný Gala 

program, na ktorom sa každá krajina prezentovala krátkym programom.

V stredu 24.4.2013 som sa zúčastnila GALA PROGRAMU. Ako prvý štát sa 
predstavilo Slovensko. Žiaci zo ZUŠ v Bojniciach sa predstavili v hudobnom a 
tanečnom programe. Najskôr nám zaspieval DSZ Pramienok. Ako druhí nám 
zaspievali Poliaci. Celkom sa mi to páčilo, ale malo to jeden háčik: nič som im 
nerozumela, lebo neviem po poľsky. Potom sa 
predstavili Portugalci. Jedna žiačka zahrala na 
violončelo a zatancovala. Turci nám 
zaspievali slovenskú pieseň Tancuj, tancuj, 
vykrúcaj. Do spoločného tureckého tanca 
zapojili aj pána starostu, pani riaditeľku a 
niektorých pánov učiteľov a pani učiteľky. 
Poslední sa predstavili Nemci a Angličania. 
Zapojili do spevu všetkých divákov. Náš 
GALA PROGRAM zakončil pán učiteľ 
Oliver Smida záverečnou rečou. Myslím, že 
mu patrí jedno velikánske ĎAKUJEME za 
krásny zážitok.

Adriana Hollá, 4.A

Vstávaj Európa a hraj!
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Letné osvieženie
Suroviny: plnotučné mlieko, granko, káva, škorica, 
vanilkový cukor, ľad
Postup: Mlieko si dáma na 2 hodiny do mrazničky. Potom ho 
vyberieme, nalejeme do mixéra a pridáme ostatné ingrediencie 
podľa chuti, okrem ľadu. Vymixujeme až do penista. Nalejeme 
do pohárov,  pridáme ľad a slamku a môžeme podávať.
Dobrú chuť!!! :-)

Timka, 7.A

V rámci tohto mesiaca do ŠKD dňa 30.4.2013 
zavítali do ŠKD Ing. Kováč a p. Erney, ktorí 

nám porozprávali o dôležitosti lesov, ich 
ochrane a dôležitosti pre náš život. Po 

pútavom rozprávaní sme spoločne zasadili v 
areáli školy stromčeky, ktoré nám darovala 

Lesná správa. Ďakujeme!
deti z ŠKD s pani vychovávateľkami

Niečo na schladenie Detské mojito
Potrebujeme: fľaša Spritu, balíček byliniek - 

mäty priepornej, dve limetky, ozdobné slamky, ľad
Postup: Do pohárov nalejeme Sprite, dáme do chladničky zachladiť. 

Zatiaľ nakrájame limetku - na rôzne tvary. Druhú limetku odšťavíme. Vyberieme z 
chladničky poháre, dáme do nich limetky, limetkovú šťavu, ľad. Nakoniec pridáme 
navrch kúsky mäty. Do  pohárov vložíme ozdobné slamky. 

Anetka, 7.A
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BESEDA 
s Danou 

Zacharovou
Dňa 10. apríla 2013 nás 

navštívila pani Dana Zacharová. Je 
známou slovenskou ilustrátorkou a 
dcérou známej spisovateľky Kláry 
Jarunkovej. Ilustrovala viac ako 40 
kníh. Jej prvá kniha, ktorú ilustrovala, 
sa volala Jediná. Ilustrovala ju, keď mala 16 rokov. V 
súčasnej dobe učí deti maľovať. Porozprávala nám o 
svojom živote. Poprosili sme ju, aby nám niečo 
nakreslila na tabuľu. Nakreslila dievčatko, ktoré sa 
hojdalo na hojdačke zavesenej na slniečku. Slniečko 
bolo veselé a zároveň sa čudovalo. Ešte nám nakreslila 
štvorobrázkový vtip. Ako sa jeden človek šmykol na 
banánovej šupke, ale nezdvihol ju. Schoval sa za krík. 
Išiel druhý, tiež sa šmykol a schoval sa zakrík. Za 
kríkom už boli dvaja. A potom išiel tretí a tiež sa 
pošmykol. A takto to môže ísť až do nekonečna. 

Veľmi sa mi páčila návšteva pani Zacharovej. Bola veľmi príjemná. 
Dávid Špeťko, 5.A

1. 2.

3.

1.1.

4.
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1150. výročie príchodu 
sv. Konštantína a Metoda 

na naše územie
Toto okrúhle výročie sme si pripomínali 

celý školský rok. A tu je maličké zhrnutie 
aktivít, ktoré v našej škole prebiehali...

V marci sa uskutočnila otvorená hodina náboženskej 
výchovy. Prezentácie pre 1.-5. ročník si pripravili 
dievčatá zo 7.A triedy - Henka, Natálka, Anetka, Terezka 
a Sophia z 8.A triedy. 
Deti sa oboznámili so 
životom sv. Cyrila a 
Matoda, pozreli si 
krátky film a na záver 
m a l i  m o ž n o s ť  
o b o z n á m i ť  s a  s  
hlaholikou, prvým 
písmom, ktoré sv.Cyril a 
Metod priniesli na 
naše územie. 

Cyril a Metod

Solúnski bratia putovali,
vieru a písmo prichystali. 

Hlaholiku vymysleli,
slovanom ju darovali.

Konštantín prijal meno Cyril,
vôbec sa v ňom nemýlil.
Metod sa stal kňazom,
jedným veľkým razom.

Keď išli na Veľkú Moravu,
stálo ich to námahu.
Rastislav ich privítal,

Cyrila sa opýtal:
"Priniesti ste písmo?

Alebo aj číslo?"

"Priniesli sme Hlaholiku
budete mať radosť velikú.
Priniesli sme ešte vieru,
aby bolo viacej mieru."

A tí milí bratia,
do Ríma sa vrátia.

Gréčtina a latinčina,
prichádza sem slovienčina.

Omša sa už slávi,
pápež nám ju chváli.

Nebolo toho vôbec málo,
tak sa to už veru stalo.

Cyril s Metodom sa obetovali
a písmo nám darovali.

Simonka Mendelová,
Marek Boško, 4.A

Saška Ferovová, 6.A

Martin Bielik, 6.A
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... mesto, v ktorom sa narodili Konštantín a Metod sa volalo 
Thessalonike, skrátene Saloné, z čoho vznikol slovanský 
názov Solún?
... otec solúnskych bratov a volal Lev a mama pravdepodobne 
Mária?
... Konštantín a Metod boli od detstva bilingvisti - to znamená, 
že rozprávali dvoma jazykmi - po grécky i po sloviensky?
... pochádzali vraj zo siedmich detí?
... Metod bol asi o 10 rokov starší ako Konštantín?
... Konštantín bol z dvojice praktickejší, vzorom sa mu stal 
otec a študoval právo?
... po Konštantínovi je pomenovaná vysoká škola - Univerzita 
Konštantína Filozofa v Nitre?

Toto by sme si mali dobre zapamätať:
- Konštantín a Metod priniesli na Veľkú Moravu dvojkríž, ktorý sa stal symbolom 
Slovenska.
- Zostavili písmo - hlaholiku a priniesli reč - staroslovienčinu.
- Preložili Bibliu a Konštantín napísal báseň Proglas.
- Konštantín vstúpil do kláštora, kde prijal rehoľné meno Cyril.
- Sviatok sv. Cytila a Metoda si pripomíname každoročne 5. júla.

Mgr. Denisa RichterováVĎAKA VÁM ZA ...

SLOVO
Slovo - pár písmenok
Slovo - pár myšlienok
Slovo - veľká veda
Slovo - malá -veľká záhada

Slovo - ktoré dokáže potešiť
Slovo - ktoré dokáže povzbudiť
Slovo - ktoré dokáže rozplakať
Slovo - nad ktorým sa dá pousmiať

Slovo - ten malý zázrak
Slovo - voľné ako nebeský vták
Slovo - ktoré si mnohí nevieme vážiť
No predsa sa len ťažko dá bez neho ŽIŤ

Michal Liener, 9.A

Skúšame písať 
hlaholikou.

tretiaci z 3.A 
triedy

na hodine 
výtvarnej výchovy



jún 2013                                                               - 8 -                                                              Praskot

 

ZRADA
"Balíme sa!" zvolala mama Miša a Julky. Bol deň pred veľkou dovolenkou pri mori. 

Mišo sa veľmi potešil, pretože ešte pri mori nebol. Vtom sa Julka ozvala: "Mami, mňa bolí 
hlava!" Mamička jej odmerala teplotu. O chvíľu zhíkla: "Julka, veď ty máš teplotu!" "Tak sa 
môžeme vybaliť!" povedal rázne otec. "Čoooo????!!!" naštvane skríkol Mišo. "Ja sa 
nevybalím!" zdul sa a zavrel sa v izbe. Sadol si na posteľ a mrmlal si popod nos: "Keby tu nebola 
tá hnusná ufňukaná Júlia, išli by sme pri more! Musím sa jej pomstiť!" Po chvíli vyšiel z izby a 
uvidel, ako Julka leží vo svojej posteli. Vošiel do jej izby, začal na ňu kričať a vyčítať jej, že je to 
len jej chyba. Julka sa od výčitiek rozplakala. Odvtedy jej robil zle celý rok. Po roku mali ísť 
znovu na dovolenku. Práve vtedy však ochorel Mišo. Ale Julka na neho nekričala, lebo vedela 
ako mu je. Odvtedy bol na ňu dobrý. Vedel ako sa asi cítila, keď na ňu kričal. Uvedomil si, že za 
chorobu nemohla. Ninka, 4.B

Solúnski bratia po 1150. rokoch znova na Slovensku

Cyril a Metod, čo si o nich myslíme dnes? Čo o týchto solúnskych bratoch vieme? 
Všetci už o nich počuli a niektorí si aj niečo o nich pamätajú. 

Na začiatku stojí otázka, čo ich viedlo k tomu, aby sa vydali na dlhú cestu a neznámemu 
národu priniesli svoje vedomosti, svoje umenie dorozumievať sa inak, nielen slovami vydanými 
z úst. Bol to knieža Rastislav, ktorý požiadal cisára Michala o pomoc? Bola to ich viera a ich 
poslanie, ktoré ich priviedlo? Bolo to pre nás? Teraz by bola na mieste ďalšia otázka, ale na 
začiatok si myslím, že otázok bolo tak akurát dosť.

Všetci si pamätáme z hodín dejepisu či slovenčiny, ako nám o nich pani učiteľka 
rozprávala, no väčšina to možno počúvala tak na polucha.

Tu by sme mohli nájsť časť odpovede, že ich učenie nebolo náhodné. Pozerám sa pred 
seba  a vidím na stole položený mobil a píšem nie na papier, ale priamo do notebooku, to všetko 
teraz máme my, ale čo mali naši praprapradedovia pred 1150 rokmi? Mali spoločenstvo, mali 
jazyk, vedomosti a skúsenosti, ktoré si podávali iba hovoreným slovom a ako vieme, človek je 
iba človek a to, čo zabudne, to obmení.

No nielen to bol dôvod, prečo niečo treba urobiť, prečo treba pozdvihnúť národ. Je v 
tom hlbšia myšlienka, nie je národ bez jazyka, ale ani národ bez písma, nežije človek bez vody. 
Koľko môžeme vydržať bez jedla, bez vody a ako dlho dokáže národ žiť a nie živoriť  bez písma?

Odpoveďou je, že krátko. Preto riekol Filozof Konštantín: "Kto môže na vodu reč 
napísať? A potom nechcem byť nazvaný heretikom!" Kto môže na vodu  písať - nik. Iba ak na 
ľad, ale to nemá pre nás žiadnu výpovednú hodnotu, pretože ľad môže pretrvávať iba tam, kde je 
chladno a veľmi zima. 

Koľko národov však žije v krajine zimy? Máličko, všetci by sme sa nepomestili na ten 
kúsok zeme, aby sme mohli odkaz našich veľkých učiteľov zveľaďovať a mohli sa učiť z ich 
múdrosti. Ich škola, ktorú založili, by takto bola veľmi ďaleko pre žiakov, nás a potom i ľudstvo a 
my ako Slovania, by sme nemohli byť takým národom v takej podobne, ako sme dnes. 

Záverom by som chcel citovať slová vyrieknuté Konštantínom: "Nože, prijmi dar väčší 
a hodnejší nad  všetko zlato, striebro, drahé kamene a pominuteľné bohatstvo."

Jakubko Borko, 7.A
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Dňa 20. mája 2013 žiaci 1.A a 1.B triedy navštívili 
divadelné predstavenie v Nitre. Danka a Janka od 
Márie Ďuríčkovej sa im prihovorili nielen zo 
Šlabikárov, ale aj z javiska. Prváčikom sa na 
predstavení veľmi páčilo. Prehliadkou mesta Nitra a 
nákupom suvenírov výlet spokojne ukončili. Výletu 
trikrát HURÁÁÁ!!!

p. uč. A. Pipíšková a prváci z 1.A triedy

NÁŠ PRVÝ VÝLET

ZVLÁŠTNY PRVÁCKY DEŇ

Dňa 11. 6. 2013 sa v našej škole  konala pasovačka 
prvákov. Na tento deň sa všetci prváci veľmi  
tešili. Deviataci si pre nich pripravili zaujímavé 
úlohy, ktoré musel  každý zvládnuť. Po ich splnení 
ich pani riaditeľka pasovala do "školského cechu" 
a od pani zástupkyne dostali pamätný list, aby na 
tento deň nezabudli. Na záver na nich čakala 
sladká odmena a potlesk rodičov.

p. uč. M. Tužinská a prváci z 1.B triedy

Po namáhavých dňoch v škole sú tu ......... :-) HURÁÁÁ!!!

Ninka, 4.B
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Nitru navštívili aj naši tretiaci a štvrtáci. 
Dobrodružnú výpravu za zlatým pokladom 

zakončili nákupom suvenírov. 
Napísala o tom Maťka Kohútová a obrázok 

pridal Radko Chovan, 3.A

 

Ahoj! Volám sa Lucka. Mám psa Bodra, ktorý býva u mojich 
starých rodičov. Je zvláštny tým, že má jedno oko hnedé a druhé 
modré. Vždy, keď prídem, hráme sa na schovávačku. Starého 
otca vždy prezradí a mňa tiež tým, že sa na mňa pozrie a 
zabrechá. Radi sa spolu maznáme. Pre Bodra je typické, že si 
vôbec nevšíma mačky. Môžu mu chvostom chodiť aj popod 
ňufák, vôbec nereaguje. Len občas sa s nimi chce hrať. Je to pre 
mňa  ten  najlepší  pes   na  svete. Lucia Balážová, 3.A
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V minulom čísle časopisu sme vás oboznámili s pravidlami tohto projektu, ktorý sa 
rozbehol na podnet pána starostu Ing. Ivora Husára. Zapojili sa do neho skoro všetky 
triedy. Potešiteľné je, že brigádovali nielen žiaci s pani učiteľkami, ale pridali sa aj rodičia. 
A tu sú výsledky práce najmenších žiakov, žiakov 1.stupňa:

Prváci z 1.A triedy sadili 
do válovov liečivé bylinky. 

Tu je výsledok práce 
prváčikov a ich rodičov 

z 1.B triedy.

Brigádovali aj 
druháci 

z 2.A triedy,...

... aj deti s rodičmi 
z 2.B triedy

Pridali sa aj tretiaci 
z 3.A triedy, ...

aj tretiaci 
z 3.B triedy.

A nesmieme zabudnúť ani 
na štvrtákov zo 4.A triedy.
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Popoludní v ŠKD po súťažiach 
v telocvični prišlo na rad 

pohostenie a zábava.

 

Tento rok sme dostali na svoj sviatok od 
pani učiteliek darček v podobe vzácnej 
návštevy. Prišli medzi nás členovia 
občianskeho združenie Ambrelo so 
svojím programom "Pozerajte našimi 
očami". Juri, Marek a Kristína vás 
voviedli do "svojho" sveta. Rozprávali 
nám o tom, ako je to, keď človek stratí 
zrak a žije v tme. Ukázali nám niektoré 
pomôcky, ktoré používajú v bežnom 
živote - hovoriaci mobil, počítač, či 

hovoriaci  detektor  na 
rozpoznanie farby,  . . .  
Najviac sa nám páčil psík 
Argus, ktorý je vodiacim 
psom Juriho. Počúval ho na 

slovo. Celé stretnutie bolo veľmi zaujímavé. 
Nezabudnite, že s týmito ľuďmi sa môžete 
porozprávať aj na facebooku. (Marek Gernát)



jún 2013                                                              - 11 -                                                              Praskot

LEV - Tvoj život priam prekvitá, a preto si užívaj toto krásne letné obdobie s radosťou. 
Hovorí sa, že v núdzi spoznáš priateľa. Dodržuj toto príslovie. Konaj tak, aby si si 
nenarobil/a  zbytočné problémy. Vo vzťahoch sú niektoré veci nepravdivé. Ingoruj ich.

VODNÁR - Dávaj si veľký pozor, aby si sa neutopil nielen v bazéne, ale aj vo 
svojich vlastných problémoch. Zažiješ leto plné dobrodružstiev a skvelých 
zážitkov.           Spoznáš letnú lásku z takej strany, kde by si to najmenej 
čakal/a.

RYBY - V lete, keď nebudeš mať chuť na nič, budeš nervózny,nezabúdaj, že najlepší liek 
je letná rytmická hudba. Leto je čas na oddych. Toto leto spoznáš veľa nových 

priateľov, ale nebudeš mať šancu spoznať letnú lásku. 
BÝK - Pôjdeš  na svoju dovolenku snov. Niečo sa ti už o nej splnilo, preto sa ti ďalšia 
vec, o ktorej snívaš nesplní. Spoznáš veľa nových priateľov. Nové dobrodružstvá 
môžu znamenať novú lásku. Chceš to???? Je to len na tebe. 

BARAN - Máš vysokú imunitu, bacily a virusy sa ti v tomto období vyhýbajú.  Venuj sa 
viac svojej rodine. Budeš mať super leto plné zážitkov a pohody. Uži si viac citového 

života, s láskou načerpáš novú energiu. 
BLÍŽENCI - Mal/a by si si uvedomiť, že niektorým maličkostiam dávaš priveľký 
význam. Ihneď ti bude jasné, že ťa chce niekto oklamať. Dávaj si pozor, aby sa ti v    

lete nestal úraz, u teba je to typické. Neurážaj toho, koho miluješ, ani v zlosti. 
ŠKORPIÓN - Čaká ťa príjemné prekvapenie. Máš veľa práce, tak ju neodkladaj na 

neskôr, aby sa ti to potom nenakopilo. Viac času v lete venuj pohybu a nie sedeniu pri 
počítači. Ujasni si, čo presne pre teba znamená momentálny vzťah. 
PANNA - Vždy, keď budeš mať zlú náladu, pripomeň si tento vtip: "Sedí krava na 
strome a mňauká si hav, hav, ja som ale riadna veverička." :-) Začiatkom leta sa ti 
nebude dariť vo vzťahoch, ale ku koncu to už bude v :-)poho:-).

KOZOROŽEC - Vždy, keď sa ti nebude chcieť niekam ísť, mysli na to,  že vždy sa 
nájde niečo, čo by ti to mohlo spríjemniť. Aj Slovensko má svoje krásy, nemusiš sa vždy 

ťahať za morom. Leto je plné úletov, dávaj si pozor, aby ti tvoj partner "neuletel". 
STRELEC - Uži si leto s dobrými priateľmi, ale dávaj si pozor na tých falošných. 
Nezabudni si kúpiť nové plavky. Leto bude veľmi horúce, nielen zo slnka, ale aj z 
lások, ktoré stretneš. Môžeš sa ísť schladiť do bazéna, dávaj pozor na vypúšťanie 

telesných tekutín. Do bazéna sa pridávajú chemikálie, ktoré zafarbia vodu na modro. 
:-)Dodržuj pitný režim. Hľadaj stabilitu a nie krátke, jednodňové vzťahy. 
VÁHY - Máš vysoké sebavedomie, tak to neváhaj využiť! Ale pamätaj si toto slávne 
príslovie: Bez práce nie sú koláče. A preto aj ty urob niečo užitočné. Uži si pekné chvíle so 

svojou láskou. Aj keď to niekedy medzi vami škrípe, nerob z toho veľké "haló". 
RAK -  Keď ti bude v lete veľmi horúco, osviež sa receptami z Praskotu a bude to 
lepšie. Dáme ti dobrú radu: V lete sa dobre zabav  a hoď všetky problémy za hlavu! 

V láske hviezdy stoja pri tebe. :-)))
Katka, Titi, 7.A
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V Kanianke je veľa telentovaných detí. Svedčia o tom výsledky mnohých celoslovenských súťaží 
v tanečných formáciách, ale i vo fitness detí. Tanečné umenie deti získavajú v ZUŠ Bojnice a 
detašovanom pracovisku v Kanianke. Deti pracujú pod vedením tanečných pedagógov Bc. Jany 
Klečánekovej, Nikolety Ročkárovej a Dáriusa Štrbu. Deti sa rekreačne venujú rôznym tanečným 
štýlom a technikám - jazzový tanec, klasický, moderný a disco tanec.
Úspešné tanečné skupiny a žiačky ZŠ Kanianka, ale i iných škôl:

TS Excelent - žiačky 8.a 9. ročníka (choreogragia "Bond Girl")
TS Girls&Boy - žiačky 6. a 7. ročníka (choreografia "Avatari")
TS Atack - žiaci 6. ročníka a choreografia "Doba kamenná"
TS Lentilky - ich "Prechádzka čarovným lesom" - žiaci 3. a 4. ročníka.

Barbora Husárová - pretekárka v kategórii 14 - 15 rokov. Tento rok na celoslovenských 
pohárových súťažiach vybojovala dve bronzové medaile. na svojom konte z minulých ročníkov 
má 1 striebro a zlato.
Anna Hepnerová - favoritka vo fitness deti, niekoľko násobná držiteľka medailových priečok, 
vícemajsterka SR z roku 2012, 2011, 2010, účastníčka prvých MS vo fitness, kde skončila na 4. 
mieste. 
Henrieta Lipovská - ďalšia temperamentná fitneska. Na konte má za svojich 5 rokov trénovania 

niekoľko medailových ocenení. Tento rok získala na 
celoslovenských súťažiach spomedzi 20 pretekárov 
pekné 5. miesto a v skupinovom fitness s ostatnými 
menovanými pretekárkami vybojovala zlato.

To sú šikulky z Kanianky. Poďakovanie za 
spoluprácu patrí predovšetkým trénerom, rodičom a 
za podporu pri organizovaní súťaže obci Kanianka. 
Všetkým srdečne blahoželáme a prajeme veľa 
úspechov.

Bc. Jana Klečáneková

Utorok 23. apríla 2013 sme sa zobudili do krásneho slnečného rána. Čakal nás 
"Olympijský deň". Pomaly sme kráčali do školy. Asi o 10.hod. sme sa 

presunuli von na umelý trávnik. Tešili sme sa, že si zasúťažíme s našimi 
zahraničnými hosťami z Portugalska, Nemecka, Poľska, Anglicka a Turecka, ktorí sa 

zúč astni l i  nášho športového dopoludnia. Mali sme zábavné disciplína - pretláčanie rukou, hod 
na korfbalový kôš, skok do diaľky z miesta, štafetový beh, 
skákanie na švihadle. Potom  sme sa hrali s loptami. Neskôr 
sme sa zoznamovali s cudzincami. Boli to veľmi  milí ľudia. 
A bol to veľmi zábavný suprový deň!!! Na tento zážitok 
nikdy nezabudneme. 

Deniska Tásková a Vanesska Vidová, 5.A
S videom z tohto dňa sme sa zapojili do súťaže Sporttube.day 
2013. Ešte stále môžete toto video podporiť svojím 
hlasovaním. Bližšie info nájdete na stránke našej školy 
www.zskanianka.edupage.org

Aj takto trávime voľný čas

Náš malý olympijský deň



Prkotinky od Sabínky

 
Zahľaď sa na obrázky a nájdi 10 rozdielov. 
Ak sa ti to podarilo, máš dobrý postreh. :-)

 

Záložka do knižky
Čítate knižky? Možno sa cez prázdniny 

k nejakej zaujímavej dostanete. 
Ponúkam vám záložku s milým zvieratkom.

Potrebujeme: tvrdý papier, lepidlo, nožnice, pravítko, pastelky a 
fantáziu
Ako na to?
1. Na tvrdý papier nakreslíme obdĺžnik s rozmermi 5x20 cm.
2. Použijeme fantáziu a na hornú časť obdĺžnika nakreslíme hlavu 
zvieratka. Dokreslíme telo a dolnú časť záložky môžeme 
zastrihnúť do oblúka. Všetko pekne vyfarbíme. 
3. Celú záložku vystrihneme. 
Ja som vyskúšala leva a žirafu. 

Veľa šikovnosti a fantázie! 
Sabínka, 4.B


